
 

Конспект занятия в подготовительной группе. 

Дата: 07.09.2018 

Воспитатель: Орлова В.В. 

 

Тема: «Путешествие по озеру Байкал» 

 

Цель: создать условия для побуждения интереса детей к природе родного края. 

 

Задачи: систематизировать и закрепить знания детей о природе нашей области и ее 

богатствах; дать представление об озере Байкал; обратить внимание детей на красоту 

родного края, вызвать желание бережно относится к природе ее богатствам; познакомить 

с жителями, населяющих берега озера. Воспитывать любовь к своей природе, желание 

глубже познавать ее тайны. 

Оборудование: мультимедиа, фильм о Байкале, национальный бурятский костюм. 

Содержание: 

Воспитатель заходит в национальном бурятском костюме. 

Ребята, как вы думаете, почему я так нарядилась? Что за костюм на мне одет? А вы хотите 

это узнать? 

Тогда давайте вспомним, как называется город, в котором мы живем? (Нижнеудинск.) 

-А как называется область, в которой мы живем? (Иркутская область).  

Нас ждут новые тайны земли Иркутской. 

Сегодня я вам предлагаю совершить путешествие в один из самых уникальных уголков 

нашего края – на озеро Байкал. 

Давайте подойдем к карте и посмотрим, где находится озеро Байкал? 

Озеро Байкал находится на юге Восточной Сибири. Это далеко от нашего 

города. (Рассмотреть карту Иркутской области) 

- Как вы думаете, на чем нам отправится в путешествие? (выслушиваем ответы детей, 

и предлагаю отправиться на вертолете.) 

А как вы думаете, почему на вертолете? (ответы детей) 

Да сверху будет все видно, и мы ничего не пропустим. И так, занимайте места, и мы 

отправляемся в путь. (Дети рассаживаются на ковре, как будто летят в вертолете.) 

Ребята, существует множество легенд, связанных с Байкалом. Самая увлекательная из 

них связана с рекой Ангара: 



В старые времена могучий Байкал был веселым и добрым. Крепко любил он свою 

единственную дочь Ангару. Красивее её не было на земле. Днём она светла — светлее 

неба, ночью темна — темнее тучи. И кто бы ни ехал мимо Ангары, все любовались ею, 

все славили её. Даже перелётные птицы: гуси, лебеди, журавли — спускались низко, но 

на воду Ангары садились редко. Они говорили: «Разве можно светлое чернить?» 

Старик Байкал берёг дочь пуще своего сердца. Однажды, когда Байкал заснул, бросилась 

Ангара бежать к юноше Енисею. Проснулся отец, гневно всплеснул волнами. Поднялась 

свирепая буря, зарыдали горы, попадали леса, почернело от горя небо, звери в страхе 

разбежались по всей земле, рыбы нырнули на самое дно, птицы унеслись к солнцу. Только 

ветер выл, да бесновалось море-богатырь. Могучий Байкал ударил по седой горе, 

отломил от неё скалу и бросил вслед убегающей дочери. Скала упала на самое горло 

красавице. Взмолилась синеглазая Ангара, задыхаясь и рыдая, стала просить: 

— Отец, я умираю от жажды, прости меня и дай мне хоть одну капельку воды. 

Байкал гневно крикнул: 

— Я могу дать только свои слёзы! 

Тысячи лет течёт Ангара в Енисей водой-слезой, а седой одинокий Байкал стал хмурым 

и страшным. Скалу, которую бросил Байкал вслед дочери, назвали люди Шаманским 

камнем. Там приносились Байкалу богатые жертвы. Люди говорили: «Байкал 

разгневается, сорвёт Шаманский камень, вода хлынет и зальёт всю землю». В 

настоящее время река перекрыта плотиной, поэтому из воды видна только верхушка 

шаманского камня. 

Пока я вам рассказывала легенду, наш вертолет совершил посадку. 

Ребята посмотрите, на какое красивое озеро мы с вами прилетели. (Просмотр отрывка 

из фильма озеро Байкал.) 

Среди множества рек и искусственных водохранилищ, самое большое и самое красивое 

— озеро Байкал. Какие высокие, каменистые берега, какая чистая и прозрачная вода, в 

Байкал впадают 336 рек и ручьёв, самые крупные из них — Селенга, Верхняя Ангара, 

Баргузин, Турка, Снежная, Сарма. Из озера вытекает одна река — Ангара. А теперь 

давайте подойдем к озеру поближе. В Байкале водится много рыбы. Как вы думаете, 

какая рыба может водиться в этом водоеме? (ответы детей) В озере Байкал 

насчитывается 52 вида рыб. Самые популярные: сибирский осетр, таймень, 

даватчан (красная рыба), сиг, хариус (черный и белый), сорога (сибирская плотва), 

окунь, щука, елец, сом, сазан, налим, голомянка и омуль. Посмотрите-ка, кто это там 

греется на солнышке, единственный представитель млекопитающих Байкала — тюлень 

или нерпа байкальская, имеющая общего предка с северным тюленем. Ученые 

предполагают, что нерпа проникла в Байкал из Ледовитого океана по Енисею и Ангаре в 

ледниковый период. В настоящее время ее численность около 60 тыс. голов. Живет нерпа 

более 50 лет, за жизнь самка может принести до двух десятков детенышей. 



- А кто знает, чем ловят рыбу? 

- А вы знаете, как правильно ловить рыбу? (только удочкой, не брать мелкую рыбу, 

отпускать ее обязательно.) А почему? (ответы детей) 

А теперь, ребята давайте совершим небольшую экскурсию по берегу озера. (Звучит шум 

воды, крик чаек, рассматриваем иллюстрации растительный мир Байкала).  

Ну вот мы и подошли к тому, почему на мне этот наряд. В Забайкалье проживает много 

национальностей; Но так исторически сложилось что нашими соседями были буряты, и 

мы не только живем на одной территории, но и дружно живем вместе, работаем, 

учимся, строим дома, отмечаем вместе русские и бурятские праздники. Русский и 

бурятский народы живут в мире и дружбе. Ребята, вы уже знаете, что коренными 

жителями Иркутской области являются буряты, эвенки, тофалары? Каждый народ 

имеет свою историю, свои обычаи, свои национальные костюмы. Традиционной 

одеждой у бурят был халат. Зимний халат (Дэгэл) шили из меха, чаще всего из овчины, 

а летний (тэрлиг) из ткани, но на подкладке. Мужчины подпоясывали халат, а женщины 

сверху халата надевали безрукавку. В холодное время буряты надевали доху, то есть 

шубу, сшитую шерстью наружу. Ее называли – «саба», шапка – малахай. Одежду 

украшали орнаментом, ярким и необычным рисунком. 

Рефлексия. 

Ну, вот и подошло к концу наше путешествие. Что вам больше всего запомнилось про 

озеро? Как называется это озеро? 

А теперь давайте мы с вами поторопимся к вертолету, нас с вами там уже ждут. Мы и так 

слишком долго путешествовали. 

Хочу завершить наше занятие стихотворением. 

-Лесистых гор полуовалы, 

И скалы, срезанные валом, 

И небо, павшее в Байкал. 

И сам он величав и вечен 

И весь до донышка просвечен 

И весь до донышка родной. 

И Ангары полёт строптивый, 

И ветра крик, и гул турбин, 

И птицы – сосны над обрывом, 

И дикий ветер Баргузин. 

Всё это, без чего не в силах 



Быть далью, даль, и ширью ширь. 

И ты не мыслима, Россия 

И ты не мыслима Сибирь! 


